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Наставник: Трегубова Наталья Владимировна, учитель истории, 19 лет, высшая. 

Наставляемый: Середина Анна Михайловна, учитель истории, молодой специалист. 

Куратор: Попова Елена Николаевна, методист. 

Форма наставничества: опытный учитель – молодой специалист. 

Вид наставничества: «Один на один». 

Срок реализации программы:  1 год: сентябрь 2023 - май 2024. 

Направление наставнической деятельности: методика обучения, организация урочной деятельности. 

План мероприятий  

№ 

п/п 

Мероприятия Формы и методы 

взаимодействия  

Дата Цель  Планируемый результат  Форма 

отчетности  

1 Установочная 

консультация 

 беседа 28.08 Сформулировать перечень 

и тематику консультаций с 

наставником 

Определен перечень 

компетенций, 

требующих развития. 

анкета 

2  Определение 

приоритетных 

направлений работы  

Методическая консультация 

Совместная работа. 

4.09 

5.09 

Проведение диагностику на 

предмет определения 

приоритетных направлений 

работы 

Составление плана 

работы 

План работы 

3 Изучение ФГОС НОО, 

требования к составлению 

рабочих программ, 

календарно-тематического 

планирования в 

соответствии 

обновлённым ФГОС 

Методическая консультация 

Практические занятия 

11.09 

12.09 

Изучение нормативно-

правовой базы, 

ознакомление со 

структурой программ и 

поурочного планирования 

Составление рабочей 

программы и поурочных 

планов 

Рабочая 

программа  

4 Документация, 

сопровождающая 

деятельность педагога. 

Работа с электронным 

журналом 

Практикум Сент

ябрь 

2023 

Ознакомление с перечнем 

документации, ее 

структурой 

Оформление документов Собеседован

ие  

5 Уроки для молодого 

специалиста 

Посещение уроков молодым 

специалистом 

В 

тече

ние 

уч.го

да по 

дого

воре

Демонстрация опыта 

успешной педагогической 

деятельности учителями 

истории 

Повышение 

общедидактического 

уровня организации 

учебно-воспитательной 

деятельности, выявление 

затруднения в 

педагогической практике  

Составление 

технологиче

ской карты 

или плана 

урока 



ннос

ти 

6 Оценка профессиональной 

деятельности педагога 

Посещение уроков молодого 

специалиста 

В 

тече

ние 

уч.го

да по 

дого

воре

ннос

ти 

Выявление уровня 

профессиональной 

компетенции педагога 

 

Выявление полученных 

знаний  в практику  

работы учителя. 

Самоанализ 

уроков 

7 Как эффективно провести 

мероприятие. Секреты 

мастерства 

Методические консультации 28.11 

5.12 

11.12 

25.12 

16.01 

Изучение общих вопросов 

методики проведения  

уроков и внеклассных 

мероприятий  

Выработка 

рекомендаций по 

разработке сценария 

мероприятия, конспекта 

урока, анализ 

возникающих проблем, 

оптимальных решений 

Составление 

технологиче

ских карт 

урока 

8 Самообразование учителя Обучающее занятие. 

Практикум 

III 

четв

ерть 

Изучение  системы 

профессионального 

развития педагога в нашей 

области, изучение 

возможностей 

использования ресурсов 

методических центров 

 

Внедрение результатов 

работы в практику. 

Составление 

плана по 

самообразов

анию 

9 Оценка профессиональной 

деятельности педагога 

Тестирование и 

индивидуальное 

собеседование по 

выявлению сильных и 

слабых сторон в подготовке 

молодого специалиста к 

педагогической 

деятельности, выявление 

склонностей и личных 

интересов. 

IV 

четв

ерть 

Анализ процесса адаптации 

молодого специалиста 

Выработка 

рекомендаций для 

корректировки работы 

молодого педагога  

Составление 

отчета о 

реализации 

программы 

наставничес

тва. 

 



Результаты реализации программы: 

№ п/п Мероприятие ответственный   

 Формирование итогового аналитического отчета о 

реализации Программы (п. 18, пп 11 Приказа 720) 

Куратор   

 Размещение на официальном сайте ОУ в сети 

«Интернет» сведений о реализации Программы (п.27 

Приказа 720) 

Куратор   

 Предложения по стимулированию наставнической 

пары (раздел 9 приказ 720) 

Куратор   
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